
Het lymfesysteem is een fijn netwerk van lymfevaten en
lymfeklieren gelegen in de huid. Het lymfestelsel regelt de afvoer
van vocht en afvalstoffen uit het lichaam.

Lymfe-oedeem is een vochtophoping die wordt veroorzaakt door
een storing in het lymfestelsel.

We spreken van Primair lymfe-oedeem wanneer
er bij de aanleg van het lymfestelsel te weinig
lymfebanen zijn aangelegd of wanneer deze
niet goed werken.

We spreken van Secundair lymfe-oedeem wanneer lymfevaten &
klieren beschadigd raken door een operatie of ongeval.

We spreken van Tertiair lymfe-oedeem wanneer dit
ontstaat na bestraling, chemokuur of medicijnen waarbij
het lymfestelsel beschadigd is geraakt wat we onder
andere zien bij de Oncologische Problematiek.

Symptomen:
Bij Lymfe-oedeem is er sprake van zwelling, een zwaar
of vermoeid gevoel in arm, been of borst en een gevoel
van spanning in de huid, met tinteling en pijn!
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